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Ella y yo 
 
Yo veo el blanco en la distancia. 
Ellos me enseñaron cómo hacerlo. 
Ponerme de pie, poner el arco en un ángulo de noventa grados. 
Enderezar la flecha.   
 
Muchos dicen que ella tiene una vida normal.           
No es original, incluso aburrida. 
Una chica en un mundo que ella se traga. 
Atrapada como una mosca en un frasco. 
En el mundo de ella, el agua la traga  
mientras la tierra la entierra viva.  
Ella no es nada. 
             
Los amigos a su alrededor, riendo, sonriendo,  
diciendo secretos. 
Los chicos haciendo alarde.  
¿Pero ella? Ella no existe.  
Era como si no hubiera ataduras.  
Alguien controla todos sus movimientos. 
Solo va a través de los movimientos de la vida cotidiana. 
Sin pensamientos o sentimientos, solo  
invisibilidad en un grupo de artistas intérpretes. 
 
Yo miro a mi derecha  y a mi izquierda, 
Veo mis padres esperando que me corrija si me estremezco. 
No voy a fallar.                 
 
Ella entró en la habitación con los ojos pegados a todos sus movimientos. 
Había uno que era diferente. 
Ella se vio dentro de los ojos, vio  su pasado. 
Ella sabía que podía arreglarlo, a su vez los ojos en el camino correcto, 
El camino que seguía luchando para averiguar. 
 
Ese fue el par de ojos que la cambiaron. 
su vida no cambia nunca. 
Se interrumpe. 
La anticipación y las lágrimas. Las historias que  
escuchó de los ojos que nunca mintieron. 
Una llamada telefónica que muestra su realidad. 



La voz de ella era fuerte. 
Tomó el control.  
 
Creció en ese momento. Una nueva vía de su vida. 
En ese momento, pensó que se escapaba del mundo. 
Un rayo de esperanza, una nueva  
forma de vida. 
Hasta que se dio cuenta. 
No es que ella no fuera nada pero tampoco era algo.     
 
Continuó la búsqueda. 
Lo buscó. 
Fue lo que falta, 
Algo que ella siempre quiso. 
 
Me concentro en el centro del blanco. 
Ellos cuentan conmigo para no fallar. 
 
La curvatura de la madera. 

La longitud de las cuerdas. 
El sonido que canta. 

Le hizo creer que podía llegar a esa felicidad que se hizo sentir. 
Cuando ella se sentó y se conecta con ella la agarró  
en sus brazos como si no lo soltara. 
 
Llegó a agarrar la felicidad y se le escapó.  
No era suficiente para ella. 
No fue suficiente para su familia. 
Escapó de las manos firmemente cerrados.           
   
 
Ella va por la vida, 
con los ojos cerrados. 
Encuentra su camino, 
a través de la oscuridad. 
Ni una sola vez, 
se detiene a ver la luz por delante.            
 
Su vida era una bola de hilo. 
Comprimida y demasiado apretada para respirar. 
Sin saber el final. 
Preguntándose cual es el valor. 
Los usos no tienen final. 
Pero el final nunca esta 
a la vista. 
Trabajo tedioso por el control de los demás. 



Firmemente tejido de entrada y salida. 
Hasta la médula. 
Algún día tendrá un propósito. 
Eso era lo que era. 
Eso era lo que estaba  
buscando.  
 
Siento la presión, lentamente devorándome. 
Pongo la flecha hacia atrás y suelto. 
 
El tejido del hilo. 
Envuelto alrededor de las agujas. 
Tirando y tirando, 
arriba y abajo, 
dentro y fuera. 
Tejido apretado hasta que, 
sin agujeros se ven. 
Oscuridad completa, 
no hay luz que brille. 
Cada vez más cerca 
y más cerca. 
Al final de su uso 
hasta que una bella creación 
se hace 
de 
un 
ovillo de cuerda. 
 
El hilo de veces 
se sentía como si no hubiera 
un final 
pero una vez descubierto 
ella lo vio. 
 
Ella lo veía todos los días. 
Miraba, 
pero nunca vio. 
Como si no hubiera nada. 
 
Pero un día fue diferente. 
Miró y vio. 
Es cuando sucedió. 
Lo encontró. 
Algo para despertar en la mañana 
y sentir la necesidad de existir.   
 



La oscuridad huyó 
cuando se despertó la luz. 
Se sentía invencible. 
Como si los hilos se hubieran cortado. 
Crea su propia vida. 
Siguiendo su propio camino. 
Ella ya no esta sola. 
Se salvó. 
Se salvó, 
por él.         
 
No puedo hacer esto. 
Trato una y otra vez. 
Un día, 
voy a conseguirlo. 
 
Abrió los ojos. 
Ella puede ver la luz y yo. 
Puedo ver la luz.               
                   
 
 


